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"Se arki on sita, etta kotiasiat pydrii ja tdiss& nenee hyvin”
- Lapsiperheen arki 2010-luvulla

Arki kuvataan usein paivittaisina 'nakymattémindistoina, rutiineina ja
itsestaanselvyyksina. Arki paikantuu niin yksitysekuin yleiseen tilaan. Puhutaan
'harmaasta arjesta’, joka nayttaytyy tylsana, toigha, samanlaisena paivasta toiseen.
Toisaalta arkea kuvataan hektisend, tadynna tagsisteallaan olevina toimintoina ja tunteina;
jolloin "jokainen paiva on erilainen”. Mutta mita millaista on lapsiperheen arki 2010-
luvulla? Arjen kuvausten ja kertomusten monimuatoteen vaikuttaakin pitkalti se, kuka
sita maarittelee; aiti, isé vai lapset.

Esittelemme perheen arkeen keskittyvaa tutkimustizeskime kuuden perheen
haastatteluiden ja valokuvien kautta. Keskitymmtyigesti siihen, miten perheenjasenet
kuvaavat arkeaan, miten he kokevat, tuntevat jekat siita. Aineistomme koostuu 6 aidin,
6 isan ja 8 lapsen (4—-15-v.) haastatteluista. 8&smmomiselta taustaltaan kaksivanhempaiset
lapsiperheet olivat erilaisia; koulutustausta afimattikoulutuksesta yliopistotason
tutkintoon. Kaikkia informantteja on haastateltikgickertaa (yhteensa 40 haastattelua).
Aineisto siséltda myos perheenjasenten itse ottarjea valokuvia, joita on yhteensa 251
kappaletta. Valokuvien avulla tutkittavat inspitoitat kertomaan niin kuvista kuin kuvien
'yli’. Valokuvakerronnan avulla oli my6s mahdoligstarkastella mygs sit&, mita kuvien
muodostamasta arkikuvasta puuttui. Kaiken kaikkizaokuvien kaytto tutkimusaineistona
auttoi ldytamaan tarttumapintaa niin arjen toinkinn tunteisiin. Arjesta I6ytyi monenlaista
tunnetta, kuten:

* "Jos joku osanen vapattaa, niin se tekee tosi ekskaen, koska sitte joutuu miettiin
niin ku kaikki paletit aina uusiks” (Isa)
e "Se onvaan joku semmonen tunne, etta noi tarva.nfd) Et maa en, mé en oo niin

ku turhaa taalla.” (aiti)



* ”"No Mikon (pikkuveljen) kanssa on aina vahéan serstapetta se on valilla ihan
hirveen rasittava, mut sitte valilla se on semmaosdonen...) (tyttd)

Perheiden arki sisaltdd monenlaisia ja —tasoiskudsseja seka toimintoja ja tunteita. Arki
on taynna riitasointuja, aktiivista olemista, tekstid ja tunteilua sisaltaen niin 'perhe-’ kuin
'omaa’ aikaa. Toisaalla kuvataan perinteisen sukiifpuneita roolikasityksia, kun toisaalla
kerrotaan jaetun vanhemmuuden tarinoita. Kaikkiasiankertomukset kuin kuvat pitavat
sisdlladn seka pakkoja ja vaatimuksia etté vapayésialintoja.



